.Du willst in eine Ordensgemeinschaft eitere? Daflr bist du doch viel zu schade!* So
oder so &hnlich sind nicht selten die ReaktionerFmeundeskreis oder in der Familie derer,
die zu uns kommen. Dartber kdnnte man sich argeler, aber auch versuchen zu verstehen,
warum die Menschen heute so reagieren. MeistentJawsssenheit, da sie nur mehr selten
mit Ordensgemeinschaften in Beriihrung kommen unthydann eher mit Gemeinschaften,
in denen es kaum noch junge Gesichter gibt.

Aber es gibt sie dennoch, die Frauea,sith sehr ernsthaft trotz allen Gegenwindes
die Frage nach einem Leben in einer Ordensgemaeifisstiellen. Ihre Zahl hat abgenommen,
aber sie bleibt auf kleinem Nenner konstant. Sienken in der Regel nach einer ersten
Berufserfahrung oder nach dem Studium. : ;
Sie treten ein, weil sie in Gemeinschaft
ihren Glauben leben wollen und von einer

Sehnsucht nachgehen zu kénnen, moéchte
das Noviziat ermdglichen. So soll alles in
dieser Zeit, wie es in unseren Konstitutione
heil3t, der Novizin helfen, um ihre Berufung
zu prufen und prufen zu lassen.

Es ist wichtig, dass das Noviziat eine Zeit
des ,Bruchs” sein darf. Eine Zeit, in der
die Novizin Abstand gewinnen kann zu de
was sie vorher gelebt hat. Das ist nicht immer Zwei Novizinnen auf dem Weg

leicht. Doch meist sehr schnell erfahrt die Kantiialass diese Distanz ihr tatséchlich einen
neuen Raum erdffnet, der wesentlich ist, um sicH-dage ihrer Berufung zuzuwenden.

Das Noviziat soll eine Ze#rponlicher Formung und des Hineinwachsens in
die Gemeinschaft sein. Eine Hilfe, um den eigenag\esser zu verstehen und zu vertiefen,
ist dabei die Geistliche Begleitung durch die N@t=leiterin. In den wo6chentlich
stattflndenden Gesprachen kdnnen personliche Fragsyesprochen werden.

: \ In der Phase des Noviziatsda die Novizin
und die Gemeinschaft einarmsser kennen,
und zwar aufgrund einer deisén Erfahrung,
die das eigentliche Fundanuss apostolischen
Ordenslebens ist, auf dak die Novizin
vorbereitet. Die Grundlagéinldildet in
unserer Gemeinschaft die tigmésche
Spiritualitat. Sie pragt édasbildung von
Anfang an. Die tagliche Stthetrachtung und
der Tagesrickblick helfen er gersdnlichen

Gottesbeziehung zu wachsen.

|

Austausch und Gebet

Die 30 -tagigen Exerzitien vertiefen demnsch der Christusnachfolge und geben die
Grundlage, um Uber das Leben nach den Gellubderzudehken. Im ersten Noviziatsjahr
engagiert sich die Novizin in einer bestimmten alezi Tatigkeit, um den Bezug zur Realitat
nicht zu verlieren. Durch die Begegnung mit Notigiden kann sie sensibilisiert werden, um
ihre eigene innere Not oder Armut zu erkennen.

Da wir eine apostolische Ordensgemeinschafeatigene Werke oder Institutionen sind,
ist es wichtig, dass die Novizin im zweiten Jahneeil&ngere Erfahrung in einer ganz
»-hormalen“ kleinen Lokalgemeinschaft macht, in dex Schwestern verschiedenen Aufgaben
nachgehen. Unsere Einsatzgebiete sind sehr bif@itlgat: Schwestern sind in der Pastoral
und Sozialarbeit, in Pfarrgemeinden, in Altenheimen Krankenhausern — dort in der



Seelsorge, der Pflege oder als Arztinnen -, odeBdhulen, dabei auch in ihrem erlernten
Beruf tatig.

Dieses Mitleben erlaubt der Novizin sich auszupeodn, die Vielfalt des Ordens zu
entdecken und Uber die eigene Sendung nachzudenken.

Unser Charisma ist es fur Menschen da

zu sein, die sich in unterschiedlichen Noten
befinden und die zu begleiten, die auf der Suc
nach Gott sind, und auf dem Weg zu einem
Miteinander in Gerechtigkeit, gegenseitiger
Achtung und Liebe. Gepragt durch

die ignatianische Spiritualitdt mochten

wir ,dem Menschen helfen das Ziel seiner
Erschaffung zu erreichen®.

Im zweiten Noviziatsjahr geht es um eine
erste Erfahrung, was es konkret bedeutet
mitten unter den Menschen zu leben und
zu versuchen uber die Gebetszeiten hinaus, im Einsatz bei Menschen mit Behinderungen

mit Gott verbunden zu bleiben, um ,Gott in allemsuchen und zu finden*.

Wahrend des Novizates kommt esaigevlich zu Spannungen zwischen Idealen,
die die Novizin mitbringt und der Realitat, auf dsee trifft. Sie lernt den Alltag einer
Gemeinschaft kennen, in der es Konflikte geben kamohin der nicht alles so funktioniert,
wie sie sich das vorher vielleicht vorgestellt h&te wird mit sich selbst konfrontiert.
Dadurch lernt sie sich besser kennen, was untertdhiden etwas Des-illusionierendes haben
kann. Auftretende Spannungen und der Umgang daeigt\auf die Reife der Person und auf
die der Gemeinschaft hin. So wird die Gemeinschaft einer hoffentlich positiven
Herausforderung fur die Novizin aber auch umgekehrt

Damit Gemeinschatftlichkeit gelingthget die Fahigkeit offen zu bleiben fir das
Neue, das jede mitbringt. Dadurch kann das Lebeheeund bunter werden.

bei einem Gemeinschaftswochenende

Gott ist es, der jedes Menschenlebeth jedes Leben in Gemeinschaft fruchtbar
werden lasst. Wir haben die Verantwortung den da@iwendigen Rahmen zu finden - der
Rest ist Seine Sache!

Sr. Stefanie Strobel sa
Dieser Text ist als Artikel erschienen im Heft “Kihander” vom Canisiuswerk, Mai/Juni 2010.



